NOS OBJECTIFS

Eveiller a la culture

Favoriser I'expression

Créer et renforcer le lien social
Favoriser les échanges
intergénérationnels

Valoriser I'autonomie des
personnes

Promouvoir le bien-étre mental et
émotionnel

Favoriser I'expression et la
création artistique

Développer I'engagement civique

et la participation
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CONTACTEZ-NOUS

1 place du 14 juillet
33150 BEGLES

06 24 3122 01
amedesartistesegmail.com

www.sojaime.fr
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L’AME DES ARTISTES




A PROPOS DE NOUS

Née en 2002, So'Jaime a pour objet de

développer des événements et initiatives
culturels en provoquant et en favorisant
I'épanouissement de l'individu, la création
des liens sociaux, et des rencontres
intergénérationnelles et interculturelles.

Elle s'adresse a tous les publics sans

distinction de maniére inconditionnelle.

Rejoignez-nous et faites
partie d'une aventure
humaine et culturelle

enrichissante ol chaque
rencontre et chaque

initiative contribue a un

monde plus uni et épanoui.

NOS COMPETENCES

Ateliers artistiques

Ecriture créative, lectures partagées
Chant collectif & musique assistée par
ordinateur (MAO)
Initiation & la vidéo, photo et expression
corporelle

Education aux médias
Création de podcasts, ateliers radio &
inferviews
Réalisation de courts-métrages
Organisation de ciné-débats  pour
éveiller la réflexion
Projets participatifs & inclusion
Actions menées en écoles, EHPAD,
prisons et quartiers
Co-construction de projets avec les
habitants et partenaires
Favoriser le lien social, la mixité et

I'accés & la culture pour tous
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